
Niezbędne informacje dla uczestnika


 Zajęcia prowadzimy na świeżym powietrzu 

 Zadbajcie o odpowiedni ubiór sportowy na aktualną pogodę dnia 

 Pamiętaj spakować strój do pływania, czepek oraz okularki 

 W słoneczne dni pamiętaj o czapce z daszkiem 

 W pochmurne dni nie zapomnij peleryny przeciw deszczowej

 Wszelkie obawy zostaw w domu, pamiętaj, że zajęcia mają sprawiać Tobie 

przyjemność i warto zawsze chociaż 1 raz spróbować :) 


Niezbędne informacje dla rodzica


W dniu rozpoczęcia turnusu pamiętaj żeby zabrać ze sobą wszystkie 
dokumenty 

Pamiętaj by poinformować organizatora o wszystkich problemach zdrowotnych 

swojego dziecka 

W słoneczne dni pamiętaj o nasmarowaniu dziecka kremem z filtrem 

Zadbaj by Twoje dziecko nie miało przy sobie drogich, zbędnych przedmiotów, 

takich jak: telefon i inne sprzęty elektroniczne, biżuteria etc. 


 


