euSPORT 25

Zanim zaczniemy sie pakowaé - na jachcie mamy do dyspozycji ograniczona przestrzen do

UWAGA!!!

Zycia, wobec tego nie pakujemy sie w walizki! Preferujemy torby, plecaki, worki zeglarskie -

cokolwiek co mozna szybko zwing¢ i spakowac, koniecznie bez stelaza.

1. Lista rzeczy niezbednych

(I kolumna pozwala zaznaczy¢ czy juz spakowalismy dang rzecz, Il kolumna - ilos$¢ - jesli jest

konieczna)
SPAKOWANE | ILOSC¢ | PRZEDMIOT/UBRANIE DODATKOWY OPIS/PRZYDATNE UWAGI
épiwér Im cieplejszy tym lepiej.
Poduszka Na jachcie zwyczajowo sg jakie$ poduszki, ale mozna

wzig¢ wiasng.

Kurtka przeciwdeszczowa

Sztormiak lub sportowa, odporna na wiatr i opady
deszczu.

Kurtka inna

Ciepta np. typu: softshell lub polar.

Sweter lub bluza

Im cieplejszy tym lepiej, na chtodne wieczory.

Bielizna termo aktywna

Czapka z daszkiem

Zaktadana lub na naciag.

Czapka ciepta

Zaktadana lub na naciag.

Dresy Wygodne spodnie i bluza, min. 2 pary.
Koszulki x+1, gdzie x-liczba dni.
Reczniki Najlepiej 2 sztuki.

Skarpetki ciepte

2-3 pary

Skarpetki sportowe

x+1, gdzie x-liczba dni.

Majtki

x+1, gdzie x-liczba dni.

Klapki + stréj kapielowy

Na basen konieczne sg kapieldwki przylegajace do ciata.

Polecamy adidasy/trampki, sandaty, buty do wody; im

Buty bardziej szybkoschnace tym lepiej, min. 2 pary.

. Zel pod prysznic, pasta, szczoteczka, dezodorant/kulki,
Kosmetyki leki, chusteczki nawilzane
Telefon Z tadowarkg i najlepiej powerbankiem.

Dokumenty, notatnik, cos do
pisania

legitymacja szkolna (niezbedna do transportu PKP)
Dtugopis i notatnik do zgtebiania teorii zeglowania.

Inne

Latarka (najlepiej czotbwka), okulary przeciwstoneczne,
karty do gry, muzyka na nosniku (np. pendrive),
przeno$ny gtosnik, drobne przekaski.

2. Rzeczy opcjonalne, ktére moga sie przydaé:

¢ Spodnie wodoodporne

e Kalosze




